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1.0 CZESC OGOLNA DO PROJEKTU

1.1 Podstawa opracowania

Niniejszy projekt opracowano na zlecenie Zespotu Szkolno — Przedszkolnego w Biatej Nysce
Niniejsze opracowanie stanowi integralng czesc¢ projektu budowlanego Boiska Wielofunkcyjnego
wraz z Zagospodarowaniem Terenu i obejmuje swym zakresem projekt zasilania w energie
elektryczng 0,4 kV .

DANE DO OPRACOWANIA PROJEKTU BUDOWLANEGO

e Zlecenie

e wizja lokalna

e podkiady mapowe,

- Inwentaryzacja w terenie

- Obowigzujgce normy, przepisy i opracowania typowe

a. PN-55/E-05021 , PN IEC 364-523 ,obcigzalnos¢ dtugotrwata przewodow

elektroenergetycznych”
b. N SEP-E-004 , Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe .
Projektowanie i budowa”

c. PN-95/E-05009/53 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”
Aparatura tgczeniowa i sterownicza

d. PN-92/E-05009/54 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”
Uziemienia i przewody ochronne.

e. PN-93/E-05009/46 ,Ochrona zapewniajgca bezpieczenstwo , odtgczanie i

taczenie”

f. PN-91/E-05009/41 ,,Ochrona zapewniajgca bezpieczehstwo , ochrona

przeciwporazeniowa”

g. PN-93/E-05009/443 ,Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi lub
taczeniowymi”

. PN-90/E-93003 ,Wylgczniki samoczynne do zabezpieczenia urzgdzen
elektrycznych”

i. Rozporzadzenie Ministra Przemystu z 8.10.90 w sprawie warunkow
technicznych , jakim powinny odpowiadac urzgdzenia elektroenergetyczne w
zakresie ochrony przeciwporazeniowej . Dziennik Ustaw 1990r , nr. 81 , poz. 473

j- Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych Tom V

Instalacje elektryczne

k. PBUE

>



1.2 Zakres i przedmiot opracowania
W zakres niniejszego opracowania wchodzi :

Rozdzielnia n/n ze sterowaniem oswietlenia
zabudowa odcinkow linii kablowej
zabudowa masztéw oswietleniowych
zabudowa lamp na projektowanych stupach
zabudowa latarn parkowych

Uziemienie ochronne

Opis techniczny

Obliczenia techniczne

Rysunki techniczne

1.3 Czesc¢ formalno prawna

e Techniczne warunki przytaczenia

e Zgody wiascicieli gruntow ( znajdujg sie w czesci dokumentacji prawnej - uzgodnienia )

e Uzgodnienie z Zespotem Uzgadniania Dokumentacji (znajduje sie w czesci dokumentaciji
prawnej - uzgodnienia)

2.0 CZESC BUDOWLANO INSTALACYJNA - OPIS TECHNICZNY

2.1 Lokalizacja oSwietlenia ulicznego

Projektowana dobudowa oswietlenia BOISKA zlokalizowana zostata na terenie wsi Biata Nyska
przy ulicy Nyskiej 11 , obejmujgcy teren dziatek : 25/6 , 27/3 .
Trase oswietlenia wrysowano w miejscu wskazanym na zatgczonej mapie sytuacyjnej .

2.2 Charakterystyka obiektu

Boisko szkolne , projektuje sie doswietlic lampami ledowymi LED NEO PREMIUM 400W |,
zabudowanymi na belkach montazowych B-2 .

Belki poprzeczne B-2 zamontowaé¢ na masztach stalowych ocynkowanych MN 11/4 |
zabudowanych na fundamentach B-160.

Kacik do wystepow artystycznych przy boisku projektuje sie doswietlic lampami ledowymi 20W
,zabudowanymi w oprawach ELGO PARK LED 650 . Oprawy zabudowac na stupach stalowych
stozkowych C 3,5/3/60/F. Stupy zabudowac¢ na fundamentach F-100 (EImonter)

Natomiast alejke przy placu zabaw latarniami parkowymi LSX 4 z lampami metalohalogenkowymi
70W , zabudowanymi na fundamentach B-80.

Miejsce zabudowy stupdéw z oprawami oswietlenia pokazano na mapie sytuacyjnej i
schemacie ideowym.

2.3 Zasilanie oSwietlenia ulicznego

Zasilane obiektu nastgpi z istniejgcej rozdzielni gtdwnej z wolnego miejsca w ktérym zabudowac
roztgcznik FR-304-40A. Z rozigcznika wyprowadzi¢ przewod YDY 4x6mm zabudowany w listwie
montazowej na $cianie w kierunku projektowanej rozdzielni n/n  w miejscu zaznaczonym na
mapie sytuacyjne;j .

Dtugosé trasy przewodu zasilajgcego YDY 4 x 6mm , L = 28m

Dtugosé kabla osw. YKY 5 x 4mm od szafki do latarih L= 261m



2.4 Szafka oswietlenia ulicznego

Projektowang szafke zabudowa¢é w miejscu wskazanym na mapie sytuacyjnej. Szafka
wykorzystana bedzie do zasilania odbiornikéw sitowych 400V i 230V , oraz zasilania oswietlenia
boiska sportowego .

Zaprojektowano szafke zabudowang na typowym fundamencie wg. zatgczonego rysunku.
Szafke wyposazy¢ w elementy urzgdzen wg. schematu ideowego i rysunku montazowego szafki.
Szyne uziemienia szafki potgczy¢ z uziomem ochronnym proj. obiektu.

W szafce zaprojektowano sterowanie oswietleniem poprzez automaty zmierzchowe i przetgczniki
reczne. Urzadzenia zabudowac¢ na wspornikach montazowych TH-35 .Dodatkowo zabudowano
gniazda wtykowe 230V/16A , oraz sitowe tablicowe 400V/16A.

Zabezpieczenia obwodow wykonaé roztgcznikami bezpiecznikowymi RBK-00 z wktadkami jak na
schemacie ideowym.

2.5 Stupy

Montaz i stawianie stupa

Dla boiska projektuje sie stup oswietleniowy stalowy ocynkowany typu MN 11/4 posadowiony
na fundamencie prefabrykowanym betonowym B-160 .

Natomiast dla oswietlenia alejki przy placu zabaw projektuje sie latarnie parkowe LSX4
posadowione na fundamentach B-80 .

Do oswietlenia kacika artystycznego projektuje sie stupy stalowe stozkowe C 3,5/3/60/F
posadowione na fundamentach F-100.

W zwigzku z tym w miejscach oznaczonych opisem na mapie sytuacyjnej nalezy
zabudowac¢ w/w stupy.

- przed ustawieniem stupa nalezy sprawdzi¢ ciggtos¢ potgczenia przewodow.

We wnece stupa , nalezy zamontowac ztgcze stupowe typu TB-2 wykonanych z tworzywa PBT
— politerenftalan butylenu — o wysokich parametrach izolacyjnych i duzej wytrzymatosci
mechanicznej . Stopien ochrony IP 54 .

Wneka ztgcza zamykana pokrywa przykrecang.

2.6 Montaz belek poprzecznych i koron

Przed zamontowaniem lamp na stupie nalezy sprawdzi¢ ich dziatanie oraz

prawidtowos$¢ potgczen.

- Naswietlacze — lampy ledowe LED NEO PREMIUM 400W montowac na poprzecznikach B-2 z
samochodowych balkonéw montazowych po ustawieniu stupéw MN 11/4 .

Belki montowaé na stupie w sposdb trwaty , uniemozliwiajgcy obrét wokét osi stupa.

- Oprawy OP 10 z kloszem przezroczystym , rastrem oraz lampg metalohalogenkowg 70W o
barwie biatej zimnej montowac do korony KS 32 zabudowanej na latarni LSX 4 (plac zabaw )
- Oprawy ELGO PARK LED 650 , 20W montowaé bezposrednio na stupach C 3,5/3/60.
Oprawy mocowac w sposéb trwaty , skrecajgc na sruby z podktadkami sprezystymi lub w
podobny sposdb umozliwiajgcy wymiane oprawy.

przewody zasilajgce powinny by¢ przytgczone do zaciskdéw przytaczeniowych oprawy.
Przewdd neutralny powinien mieé potgczenie z czescig boczng trzonka lampy , natomiast
przewod fazowy ze stykiem srodkowym .

zrodta swiatta do opraw zaktadac¢ po catkowitym zainstalowaniu opraw oswietleniowych

na stupach.

- instalowane oprawy powinny by¢ czyste.

2.7 Sposob uktadania kabli

Projektowane kable winny by¢ uktadane zgodnie z postanowieniami normy N SEP-E-004.
Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa.
Trase linii kablowej wrysowano na mapie sytuacyjne;j .



W istniejgcej rozdzielni gtéwnej w miejscu wolnego pola zabudowaé roztgcznik FR-304-40A z
ktérego wyprowadzi¢ przewdd YDY 4x6mm? do zasilania projektowanej rozdzielni R-B . Przewdd
utozy¢ w korytku przewodowym 35x15 , ktére zamontowac po sufitem korytarza .

Od projektowanej szafki oswietlenia, kabel YKY 4x4mm?® utozy¢ w rowie kablowym o gt. 0,6 m
,na 10 cm podsypce z piasku .

Kable utozy¢ linig falistg z zapasem wystarczajgcym do skompensowania mozliwych

przesunie¢ gruntu , nie mniejszym niz 1% dtugosci wykopu.

W miejscu skrzyzowania z drogg i innymi sieciami nalezy zabudowac rure ochronng DVK 50
Kabel w miejscu wprowadzenia i wyprowadzenia z rur nie powinien opiera¢ sie o krawedzie
otworéw . Wprowadzenia i wyprowadzenia powinny by¢ uszczelnione . Do uszczelnien nie wolno
stosowac zaprawy cementowej lub wapiennej .

Po utozeniu kabel zgtosi¢ do odbioru i namierzy¢ przez Geodete , nastepnie przysypaé
ok. 10 cm warstwg piasku i ok. 15 cm warstwg ziemi rodzimej na ktorej utozy¢ folie
kalandrowg koloru niebieskiego . Folia powinna mie¢ grubo$¢ co najmniej 0,5 mm , a szerokosc¢
pasa powinna by¢ nie mniejsza niz 20 cm dla kabli pojedynczych.

Kabel oznakowaé za pomocg trwatych oznacznikéw natozonych na kabel . Odlegto$¢

miedzy oznacznikami nie powinna przekracza¢ 10 m dla kabli utozonych w ziemi,

ponadto oznaczniki nalezy umies$ci¢ przy skrzyzowaniach z innymi kablami w wejSciach do
przepustéw rurowych.

Wykonanie oznacznikdw z blachy niemagnetycznej odpornej na korozje np. otowianej lub
miedzianej. Na oznacznikach nalezy umiesci¢ trwate napisy zawierajgce :

symbol i numer ewidencyjny linii :

- oznakowanie kabla : YKY 4x4mm?®

- znak uzytkownika kabla :

- rok utozenia kabla :

Calos¢ przysypa¢ pozostatg ziemig , ktérg nalezy ubi¢ . Teren uporzadkowacé i doprowadzic¢
do stanu pierwotnego.

Naruszone elementy pasa drogowego nalezy przywréci¢ do stanu pierwotnego pasa z
uwzglednieniem warunku , iz grunt w miejscach wykopéw nalezy zagesci¢ do
wskaznika zageszczenials = 0,98 dla pobocza i zieleni,a dla drogi Is=1,02

2.8 Uziemienie ochronne

Projektuje sie uziemienie ochronne wykonane z bednarki ocynkowanej FeZn 25x4 , ktérg
nalezy utozy¢ na dnie wykopu przed wykonaniem podsypki dla kabla. Miejsca potgczen z
uziemieniami stupdw nalezy zabezpieczyC przed korozjg. Rezystancja uziemienia
ochronnego nie powinna przekroczy¢ 10Q.

2.9 Instalacja ochrony przeciwporazeniowej .
Jako ochrone przed porazeniem zastosowano samoczynne odigczenie zasilania , a jako
dodatkowg przewdd ochronny z izolacjg koloru zielono-zottego , ktéry nalezy tgczyé z
czesciami metalowymi latari i uziomem ochronnym poprzez zacisk ,PE”.

1. Dodatkowej ochronie przeciwporazeniowej podlegajg :

- stupy oswietleniowe

- oprawy o$wietleniowe

2. Przewody ochronne nalezy przylgczaé¢ do zaciskéw srubowych specjalnie do tego celu

przewidzianych.

Projektowane urzadzenia elektryczne NN przystosowano do pracy w systemie TN-C. Jako srodek
ochrony przed dotykiem posrednim zastosowano wytgczenia zasilania przez urzgdzenia
zabezpieczajgce, przecigzeniowo- zwarciowe w czasie trwania zwarcia doziemnego nie dtuzszym
niz 5sek.



2.10 Ochrona przeciwporazeniowa

System ochrony przeciwporazeniowej na obiekcie zaprojektowano zgodnie z zalecenami
podanymi w Rozporzgdzeniu Ministra Przemystu z dnia 8.10.1990r Dz. Ust.

Nr. 81 poz.473 oraz normg PN/E-05009 . Dla zapewnienia dostatecznie skutecznej ochrony
przeciwporazeniowej przez zastosowanie szybkiego odtgczenia zasilania.

3.0 Uwagi dla wykonawcy

- lokalizacje projektowanego kabla wytyczyé w terenie przez geodete

- po wykonaniu linii zgtosi¢ jednostce geodezyjnej celem pomiaru powykonawczego i
sporzadzeniu zwigzanej z tym dokumentacji z klauzulg potwierdzajgcg przyjecie do ewidencji
geodezyjne;j.

- Projektowane roboty wykonaé zgodnie 2z wymogami normy N SEP-E-004
.Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe . Projektowanie i budowa”

3.1 Uwagi koncowe

Po wykonaniu wszystkich instalacji wykona¢ badania i pomiary po montazowe
zgodnie z PN —-93/E — 05009 / 61 dotyczacej

- rezystancji izolaciji

- rezystancji uziemienia

- sprawdzenie samoczynnego odfgczenia zasilania

- pomiar skutecznosci zerowania

Protokoéty badan pomiarow oraz $wiadectwa jakosci materiatdw przygotowac¢ do odbioru
koncowego .

1.Instalowane przewody , kable , osprzet i aparatura winny posiada¢ certyfikat
dopuszczajgcy do obrotu na rynku krajowym .

2.Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie z przepisami wymienionymi w pkt 1.1 przez
osobe posiadajgcg odpowiednie  uprawnienia w zakresie  wykonawstwa robot
elektrycznych.

3.Wszystkie stosowne urzgdzenia elektryczne powinny posiada¢ dopuszczenia do stosowania.
4.Po wykonaniu linii kablowej nalezy wykona¢ mape w skali 1:500 wraz ze szkicami
inwentaryzacyjnymi z wrysowang siecig energetyczng . Mapa winna by¢ zaopatrzona w klauzule
potwierdzajgcg przyjecie do ewidencji geodezyjnej panstwowego zasobu
5.geodezyjno-kartograficznego w odpowiedniej terenowo fili Wojewddzkiego Os$rodka
Dokumentacji Geodezyjnej i Kartograficzne;.

6.Wszelkie zmiany i odstepstwa od niniejszego projektu w trakcie wykonawstwa , nalezy
uzgodni¢ z Inwestorem , Kierownikiem Budowy robét elektrycznych i Projektantem.

7.Zmiany i odstepstwa od projektu powinny by¢ odnotowane odpowiednim wpisem w Dzienniku
Budowy.

8.Po zakonczeniu robot elektrycznych nalezy sporzgdzi¢ Projekt Powykonawczy z naniesionymi
zmianami , ktory razem z Dziennikiem Budowy i Protokotami Pomiaréow nalezy przekazac
Inwestorowi lub Uzytkownikowi obiektu.

OCHRONA SRODOWISKA

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra OSZNiL z dnia 13.05.1995r (Dz. Ust. Nr. 52 poz. 284)
projektowane zasilanie elektroenergetyczne nie zalicza sie¢ do inwestycji ucigzliwych
Zanieczyszczenie srodowiska nie wystepuje.



4.0 Przyblizone zestawienie materiatow

1 Roztgcznik FR-304-40A szt. 1
2 Korytka przewodowe 35x15 m. 26
3 Przewdd YDY 4 x 6 mm’ m. 28
4 Szafka ster. Oswietleniem z wyposazeniem jak na rys. E-1i E-2 kpl. 1

5 Kabel ziemny YKY 5 x 4mmm m. 261
6 Fundament prefabrykowany B160 szt. 6
7 Maszt stalowy cynk. MN 11/4 szt. 6
8 Belka poprzeczna B-2 szt. 6

9 Naswietlacz ledowy LED NEO PREMIUM 400W szt. 12
10 Fundament prefabrykowany B-80 szt. 2

11 Latarnia LSX 4 szt. 2
12 Korona KS 32 szt. 2
13 Oprawa OP 10 z rastrem i kloszem przezroczystym szt. 4
14 Lampa metalohalogenkowa MH 70W / E27 szt. 4
15 Fundament prefabrykowany F-100 szt. 2
16 Stupy stal. okragte stozkowe C 3,5/3/60/F szt. 2
17 Oprawy ELGO PARK LED 650 , 20W szt. 2
18 Przewdd YDY 3 x 2,5mm? m. 175
19 Zigcze stupowe TB-2 szt. 10
20 Bednarka ocynkowana FeZn 25x4 k%. 149
21 Piasek m”. 36

5.0 OBLICZENIA TECHNICZNE

5.1 Dobér kabla zasilajacego i zabezpieczen obwodu zasilania
Kabel YKY 4 x 6 mm?®, dobrano w oparciu o normy obcigzer i spadki napieé.

Zasilanie : 230V/400V
Moc proj. na obwodzie Ps =4,8kW

Po obliczeniu prgd nominalny obwodu 1-faz.  In =7,46A
Zabezpieczenie obwodéw osw. dobrano RBK-00/WTN/ 3 x F 10 A
Zabezpieczenie gtéwne szafki osw. dobrano RBK-00 /WTN /3 x F 25A

5.2 Sprawdzenie spadku napiecia na
obwodzie projektowanej linii oSwietleniowej, po obliczeniu :
AU = 1,04V
Au% = 0,26% < od dop. 3 %

5.3 Sprawdzenie zadziatania samoczynnego odigczenia zasilania,
dla Zs xla < Uo(230V)



ZEDEVA

— TEAm — =

4 2 ég
FI285  |vancr 4 x -z-mé L T WY 44 é FEL gzl (%

z2yny nin
2
%
.

Po obliczeniu :

Z1 = 0,17844 x 1,25 = 0,22305 Q

la =4 x 125 A = 500 A

Uo= 230V 0,22305Q x 500A = 112V < 230V
Z2= 0,738 x 1,25 = 0,9225 Q

la = 25x25A = 625A

Uo= 230V 0,9225Q x 625A = 88V < 230V
Z3 = 0,9156 x 1,25 = 1,1445 Q

la =25 x6A =15A

Uo= 230V 1,1445Q0 x 15A =17V < 230V

Z4= 12286 x 1,25 = 1,6357 Q
la = 25x25A = 625A
Uo= 230V 1,5357 2 x 62,56A =96V < 230V

Zs= 14062 x 1,25 = 1,76 Q
la = 25x6A = 15A
Uo= 230V 1,76 Q x 15A = 26V < 230V

Zs = 12121 x 1,25 = 1,515 Q
la = 25x25A = 625A

Uo= 230V 1,515Q x 62,56A = 95V < 230V
Z7=13 x 1,25 = 1,626 Q

la = 25x6A = 15A

Uo= 230V 1626 2 x 15A =24V < 230V

Warunek zadziatania samoczynnego oditgczenia zasilania zostat spetniony .

PROJEKT NIE WYMAGA UZGODNIEN W RD NYSA



III. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia ludzi
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Czes¢ opisowa

Zakres robét dla catego zamierzenia oraz kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych obiektow

ZAKRES ROBOT: - Zgodny z projektami wykonawczymi.

- Wykopy
- Linia kablowa 0,4 kV
- Budowa urzadzen elektroenergetycznych (stupy, wysiegniki ,oprawy)

Wykaz istniejacych obiektow

Na terenie objetym zasiegiem inwestycji (plac budowy) wystepujg obiekty infrastruktury
technicznej:

- drogi

- sie¢ wodociggowa i kanalizacyjna

- napowietrzna linia telekomunikacyjna

- uzbrojenie energetyczne — linia napowietrzna n/n i w/n

Poza obszarem inwestycji - zabudowa mieszkalna

Nie przewiduje sie wystgpienia obszaru oddziatywania wyznaczonego w otoczeniu
obiektu (terenu placu budowy) na podstawie przepiséw odrebnych, wprowadzajgcych
zwigzane z tym obiektem ograniczenia w zagospodarowaniu terenu.

Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi

Podczas wykonywania prac budowlanych zagrozenie mogg stwarza¢ wszystkie
projektowane elementy zagospodarowania terenu.

Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych, skala ,
rodzaje zagrozen, miejsce i czas ich wystgpienia.

Realizowana inwestycja z robét wymienionych w wykazie zawartym w par. 6.
Rozporzadzenia. Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informaciji
dotyczacej bezpieczehstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. nr 120 poz. 1126) obejmuje prowadzenie robdt:

- pod lub w poblizu linii energetycznych w odlegtosci liczonej od skrajnych przewodow
mniejszej niz 3,0 m dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajagcym 1 kV

- roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0m

Inne zagrozenia:

Linia napowietrzna 0,4 kV i kablowa + latarnie

a/ roboty ziemne
W trakcie robét ziemnych wzdtuz wykopdw zagrozenie moze powstac w wyniku:
- kolizji pracownikéw i ludzi z otoczenia ze sprzetem ciezkim — koparkami, samochodami
ciezarowymi transportujgcymi obsypke piaskowg
- upadkow do wykopow pracownikéw i ludzi z otoczenia placu budowy
- upadkow pracownikéw w trakcie wchodzenia i wychodzenia z wykopow
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b/ roboty montazowe
W trakcie rob6t montazowych zagrozenie moze powsta¢ w wyniku:

- upadkow z wysokosci do 8 m w trakcie rob6t montazowych : montazu konstrukciji
wsporczych na stupach , montazu izolowanych przewoddéw napowietrznych , montazu
wysiegnikéw i opraw oswietleniowych.

- potragceh i przygniecen przy transporcie i montazu stupow .

- porazenia prgdem

Przewidywane zagrozenia , ktére mogg wystgpi¢ podczas realizacji robét : praca na
wysokosci , ryzyko upadku z wysokosci ponad 5m
Montaz elementéw urzadzen elektroenergetycznych

W trakcie montowania stupéw oraz elementoéw urzgdzen, zagrozenie moze powsta¢ w wyniku
- zaladunku i zdejmowania ze srodkéw transportu stupow i elementéw urzgdzen
- przewrdécenia sie stupéw i elementdw podczas ich przytwierdzania do podtoza
- praca na wolnym powietrzu przy zmiennych warunkach atmosferycznych i terenowych
- zly stan maszyn i urzgdzen technicznych
- niskie kwalifikacje pracownikéw
- brak koordynaciji prac i prawidtowego nadzoru
- pospiech, w tym akordowy system ptac
- praca w nadgodzinach
- koszty przetargdéw (oszczednos¢ na zabezpieczeniach)
- lekcewazenie zagrozen przez pracownikdéw i nadzor
- brak oceny ryzyka na stanowiskach pracy
- brak systemow zarzgdzania bhp.

Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji roboét.

Pracownikéw firm budowlanych zatrudnionych przy realizacji robot nalezy:

- przeszkoli¢ w zakresie stosowania zasad BHP i p.poz na poszczegdlnych stanowiskach
w tym zaznajomic z elementami ich dotyczgcymi,

- poinformowac¢ pracownikow o mozliwych do wystgpienia zagrozeniach i sposobach ich

eliminacji,
- przeszkoli¢ pracownikow zakresie udzielania pierwszej pomocy,
- zapozna¢ pracownikbw ze statystykg i rodzajami najczestszych wypadkow

charakterystycznych dla wykonywania tego typu robét
Przyjecie do wiadomosci tych przepiséw musi by¢ przez pracownika potwierdzone pisemnie.
Bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio Kierownik robét.
Szkolenia powinny odbywaé sie cyklicznie, a zasady BHP i p.poz powinny by¢ stale
przypominane przed przystgpieniem do realizaciji i trakcie realizaciji.
Wykaz przepisdow zwigzanych z bezpieczenstwem pracy wg ktérych nalezy wykonywaé roboty
i ktére nalezy uwzgledni¢ przy opracowaniu planu bioz

1. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. z 2003r. Nr 47, poz. 401).

2. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 18 lipca 2001 r. w sprawie trybu sprawdzania
kwalifikacji wymaganych przy obstudze i konserwacji urzgdzeh technicznych
(Dz.U.01.79.849)
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Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 lipca 1998 r. w sprawie ustalania okolicznosci i
przyczyn wypadkéw przy pracy oraz sposobu ich dokumentowania, a takze zakresu
informacji zamieszczanych w rejestrze wypadkdéw przy pracy. (Dz.U.98.115.744)

4. Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac, ktére powinny by¢é wykonywane przez co najmniej dwie osoby
(Dz.U.96.62.288)

5. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U.96.62.285)

6. Zarzagdzenie Ministra Gérnictwa i Energetyki oraz Gospodarki Materiatowej i Paliwowej z
dnia 18 lipca 1986r. w sprawie ogdlnych zasad eksploatacji urzadzen i instalacji
energetycznych (M.P. Nr 25, poz. 174)

7. Zarzgdzenie Ministra Goérnictwa i Energetyki z dnia 20 kwietnia 1960 r. w sprawie
przepisow o budowie urzadzeh elektrycznych (M.P. Nr 38, poz.190)

8. Rozporzadzenie Ministra Energetyki i Energetyki Atomowej oraz Administracji Gospodarki
Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 9 kwietnia 1977 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac instalacje elektroenergetyczne i urzadzenia
oSwietlenia elektrycznego (Dz. U. Nr 14, poz. 58)

9. Zarzgdzenie ministra Przemystu z dnia 15 marca 1989 r. w sprawie dodatkowych wymagan
kwalifikacyjnych dla o0séb zajmujgcych sie eksploatacja urzadzeh i instalaciji
energetycznych (M.P. Nr 8, poz. 75)

10. Zarzadzenie Ministra Gornictwa i Energetyki z dnia 17 lipca 1987 r. w sprawie
szczegotowych zasad eksploatacji sieci elektroenergetycznych (M.P. Nr 25, poz.200

11. Zarzadzenie Ministra Gospodarki Materiatowej i Paliwowej z dnia 14 wrzednia 1987 r.
w sprawie szczegdtowych zasad eksploatacji urzadzen oswietlenia elektrycznego (M.P. Nr
29, poz. 230)

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajagcym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub
ich sasiedztwie, w tym zapewniajace bezpieczng i sprawng komunikacje
umozliwiajgca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Srodki techniczne i organizacyjne , zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegoinych dla zagrozenia zdrowia. Granice
terenu budowy nalezy oznakowac¢ za pomocg tablic ostrzegawczych . Strefy niebezpieczne , w
ktérych istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotdéw , nalezy ogrodzi¢ balustradami
i oznakowaé w sposob uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym.

Przy pracach na wysokosci nalezy stosowaé $rodki ochrony indywidualnej , w szczegdlnosci
takie jak szelki bezpieczenstwa.

Przed przystgpieniem do prac montazowych — odtgczy¢ linie napowietrzng spod napiecia.
Ponadto zaleca sie wykonywanie prac montazowych z balkonéw samochodowych.
Wykonawca robét po uzyskaniu zgody na zajecie pasa drogowego , ma obowigzek
oznakowania miejsca budowy znakami informacyjnymi :

- roboty drogowe

- ograniczenie predkosci
- zwezenie jezdni

Wykopy w miejscach dostepnych dla oséb nie zatrudnionych przy robotach , nalezy
zabezpieczy¢ poreczami ochronnymi zaopatrzonymi w napis ,0Osobom postronnym wstep
wzbroniony” , a w nocy - czerwonymi sSwiattami ostrzegawczymi . Porecze powinny byé
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umieszczone na wysokosci 1,1 m ponad terenem i ustawione w odlegtosci nie mniej
niz 1,0 m od krawedzi wykopu. W sytuacjach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa
wykop nalezy przykry¢ balami .

Przejscia dla pieszych powinny byé wyznaczone w miejscach zapewniajgcych
bezpieczenstwo . W miejscach przejs¢ przez rowy nalezy wykonaé pomosty o
szerokosci dostosowanej do intensywnosci ruchu , jednak nie mniejszej niz 0,75 m dla
ruchu jednokierunkowego i 1,2 m dla ruchu dwustronnego .

Przejscia powinny by¢ zabezpieczone barierg sktadajgcg sie z deski kraweznikowej o
wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m.

Wystepujg strefy szczegblinego zagrozenia zwigzane z:

- prowadzeniem robdét pod lub w poblizu linii energetycznych w odlegtosci liczonej od
skrajnych przewodéw mniejszej niz 3,0 m dla linii o napieciu znamionowym
nieprzekraczajgcym 1 kV - robotami, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z
wysokosci ponad 5,0 m,

Prowadzenie rob6t w strefie niebezpiecznej zwigzanej bliskoscig linii energetycznych
wykonywaé¢ zgodnie z Rozdzialem 6 ,Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne”
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r.w sprawie bezpieczehstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401) szczegolnie
w zgodnosci z:

§55. 1. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, skfadowisk wyrobow i
materiatéw lub maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi
liniami elektroenergetycznymi lub w odlegfosci liczonej w poziomie od skrajnych
przewodow, mniejszej niz:

1) 3 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 kV;
5 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV

2. W czasie wykonywania robét budowlanych z zastosowaniem zurawi lub urzgdzen
zatadowczo-wytadowczych zachowuje sie odlegfosci, o ktérych mowa w ust. 1, mierzone
do najdalej wysunietego punktu urzadzenia wraz z fadunkiem.

3. Przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen
technicznych, bezposrednio pod linia wysokiego napiecia, nalezy uzgodnié¢ bezpieczne
warunki pracy z jej uzytkownikiem.

Przy pracach na wysokosci nalezy stosowaé $rodki ochrony indywidualnej,
w szczegolnosci takie jak szelki bezpieczenstwa, a takze zgodnie z Rozdziatem 9 ,Roboty na
wysoko$ci” Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r.w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz.
401)

Zagrozenie zdrowia ludzi moze wystgpi¢ takze na skutek tamania zasad BHP,
niezgodnosci z dokumentacjg techniczng oraz niestosowania sie do norm i przepiséw
budowlanych, przepiséw o ruchu drogowym..

Wszelkie roboty nalezy wykonywaé zgodnie z dokumentacjg techniczng oraz
przestrzega¢ zawartych w w/w przepisach zasad BHP.

Kierownik budowy powinien zwrdci¢ uwage na prawidtowe wykonywanie umocnien
wykopdw wasko przestrzennych i innych robot ziemnych zgodnie zapisami Rozporzgdzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. z 2003r. Nr 47, poz. 401). Nie mozna
dopusci¢ do wykonywania robét ziemnych i montazowych bez ich zabezpieczenia przed
osobami postronnymi.

Operatorzy ciezkiego sprzetu budowlanego muszg posiadac¢ specjalistyczne uprawnienia.

Na terenie budowy powinna by¢ przenos$na apteczka.

Dopilnowa¢ stosowania kaskéw i odziezy ochronnej oraz sprawdzac¢ stan podrecznego sprzetu
i sprzetu ciezkiego. Teren robdt sieciowych i drogowych nalezy zabezpieczyé zgodnie z
przepisami o ruchu drogowym i projektem wykonawczym, zwrdci¢ szczegdlng uwage na
zabezpieczenie wykopow przed dostepem dzieci.
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